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Bel été à toutes et à tous !

Muse, quand le blé pousse, il faut être joyeux.
Regarde ces coteaux et leur blonde parure.
Quelle douce clarté dans l’immense nature !
Tout ce qui vit ce soir doit se sentir heureux…

Alfred de Musset 
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DANS CE NUMÉRO

Le calendrier de l’été jusqu’à la rentrée

Arrêt du cartonnage

Coin récréatif 

Chaque année les vacances d’été
sont attendues avec impatience ! 
C’est traditionnellement un
temps de retrouvailles, de repos
et de pause.
Vacances, oui, mais le Centre
Social et Culturel est là !

L'équipe du centre de loisirs a
concocté un programme qui va
permettre à de nombreux
enfants d'oublier les tablettes et
autres écrans pour courir, jouer
et partager diverses activités.
Pour les grands, les animations
de quartier et les sorties
permettront de ne pas se sentir
isolés et garder le lien !
Restons ouverts.
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actualités

Mercredi 26 juin
de 17h à 18h

Inscription Sortie Familiale
du Samedi 6 juillet ”La

récré des 3 curés à Milizac”

1

Jeudi 27 juin
de 9h30 à 11h

Inscription à la Sortie pour
Tous du Jeudi 4 juillet

”Concarneau”

2

Jeudi 27 juin
de 14h à 17h
Salle Outremer

Présentation par le Quartz
du programme 2024-2025

3

 Samedi 29 juin 
de 9h à 16h
Salle Jade

Braderie exceptionnelle

4

5

 Lundi 1er juillet
de 14h à 16h

Sortie en terrasse au bar
roof de l'hotel Barraccuda

(sur inscription)

6

Tous les mercredis
en juillet et août

de 14h à 17h
Pétanque et jeux de

société, 
Temps convivial

Départ

 Vendredi 5 juillet
de 15h30 à 19h
Ker﻿goat et Cie
“Fête foraine”

Jeux, musique et goûter

7

8

 Du 15 au 19 juillet 
Séjour été des 6- 12 ans

à Plougastel-Daoulas
 (sur inscription)

Du 11 au 12 juillet 
Séjour été des 5 - 6 ans

à Milizac
(sur inscription)

9Mercredi 10 juillet 
de 17h à 18h

Inscription Sortie Familiale
du Dimanche 21 juillet
”Pop corn Labyrinthe à

Guilers”

10

Calendrier de l’été jusqu’à la rentrée en mode jeu de l’oie !
Règle de notre jeu de l’oie

Le but de ce jeu est de permettre de rencontrer d’autres personnes tout l’été.
En démarrant à la case départ, il suffit de t’arrêter aux activités qui
t’intéressent pour ensuite t’y inscrire.
Certaines animations seront peut-être une révélation pour toi.
Et si tu peux partager ce jeu avec d’autres personnes, encore mieux ! A ce
jeu, tous les participants sont gagnants à l’arrivée et il donne le droit de se
réinscrire comme adhérents pour la saison 2024-2025.
A vos marques, prêts, partez…

 Samedi 20 juillet 
de 10h30 à 18h

Au jardin d’Armagnac
”Exposition de créateurs”

et des animations

11
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Mardi 30 juillet 
de 14h à 18h30

Goûter-crêpes puis marché
au Manoir de Trouzilit

(sur inscription)

14

Mardi 13 août 
de 14h à 17h

Visite commentée du
Château de Kerveatoux à

Plouarzel
(sur inscription)

18

Arrivée

Vendredi 2 août 
de 18h à 21h

sur la dalle de Kergoat

Fenêtres ouvertes
Soirée artistique et festive

15

Mercredi 7 août 
de 17h à 18h

Inscription Sortie Familiale
du Dimanche 11 août

”Visite / atelier au Musée
des Beaux-arts”

17

Mardi 6 août 
de 14h à 17h

Visite commentée des
expositions au Centre

d'arts Passerelle
(sur inscription)

16

Mardi 23 juillet 
de 10h30 à 15h30

Pique-nique, balade et/ou
pêche à pied à Lilia-

Plouguerneau 
(sur inscription)

12

Jeudi 25 juillet
de 9h30 à 11h

Inscription à la Sortie pour
Tous du Mercredi 7 août

”Ménéham”

13

Du 19 au 23 août 
Séjour été des 6- 12 ans

à Plouarzel
(sur inscription)

19

Mercredi 21 août 
de 17h à 18h

Inscription Sortie Familiale
du Dimanche 25 août

”Piscine au Spadium Park”

21

Mardi 20 août 
de 10h30 à 18h

Au jardin d’Armagnac
”La plus petite 
fête foraine”

20

Samedi 31 août 
de 12h à 17h à Kergoat

“J’ai la dalle”
Repas partagé 

Après-midi dansé

22

PIMMS : 
Lundi  de 14h à 17h
07.66.33.16.30

ICEO  : 
Lundi et vendredi de 9h à 12h 
06.25.50.35.01

CRESUS : 
Mercredi de 14h à 17h 
06.15.04.40.60

Du lundi 2 septembre
au jeudi 5 septembre

Semaine de réinscription
aux activités

23

Samedi 7 septembre
de 9h à 12h30

Portes ouvertes 
au Centre social

24

LES PERMANENCES DE L’ÉTÉ 
SUR RENDEZ-VOUS
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Coin 
récréatif

Le Cartonnage
En septembre 1984 j’ai voulu faire une activité
au Centre social et j’y suis venue m’inscrire pour
faire de la peinture sur soie. 
Le hasard, faisant bien les choses comme on dit,
a voulu qu’il n’y ait plus de place et c’est ainsi
que j’ai appris le cartonnage avec Christine
Pinduff. J’ai pu faire de la peinture pendant 8 ans
ensuite.
En 1993 Christine étant appelée à d’autres
fonctions au sein de la CAF, m’a demandé si je
voulais bien reprendre l’activité cartonnage.
D’abord avec l’association ALCS, puis Doigts
agiles et pieds légers et enfin l’association Plaisir
de Créer que j’ai constitué avec ma fidèle amie
Marie Louise en 2002.
J’ai pu y transmettre ce que j’avais appris lors de
formations tel que l’encadrement, les meubles en
carton et le cartonnage bien sûr. J’y ai fait de
belles rencontres et j’ai passé des moments
agréables et joyeux auprès des adhérentes.

Après 31 ans au Centre social en tant
qu’animatrice et une dizaine d’années de
représentation des associations au CA,
mon âge et ma santé m’obligent à
arrêter. Ces années à apprendre aux
autres m’ont apporté beaucoup de
bonheur et d’enrichissement personnel
et c’est à regret que je quitte cette
fonction d’animatrice.
J’espère toutefois pouvoir revenir pour
une activité comme simple adhérente au
Centre social.
Merci à tous ceux qui m’ont aidé durant
toutes ces années pour que ces cours
soient le plus agréables possibles.
Nicole

LECTURES COUP DE CŒUR !

Un roman d’Hélène
Gestern  : “555”
Il nous entraîne dans
le monde de la
musique avec à la clef,
la résolution d’une
énigme. Une intrigue
passionnante, une
lecture agréable !

ÉNIGME 
J’ai plus d’un siècle d’existence
Mon ancêtre est la Bourlinguette bordelaise
Je prends mon essor à Liverpool
Je passe partout dans les années 1950
Avec moi on voit du paysage
Je vous roule sans vous ruiner
Je suis un quatre-roues habitable

Le camping-car dont le premier
modèle date de 1903.
Aujourd’hui plus de 80 marques
européennes proposent des modèles
principalement en France, en
Allemagne et en Italie. 

Réponse

Nous avons qu’une chose à te dire Nicole, merci
pour ton engagement durant ces nombreuses
années, pour tout ce que tu as apporté aux
adhérents et au Centre social !

Anna, 37 ans, croule sous les soucis de
travail, d’argent et ne fait plus que
croiser ses 2 filles.
Chloé 17 ans est en manque d’affection
et se perd avec les garçons, Lily, 12 ans,
préfère son rat aux gens et en veut à son
père. Le jour où Anna constate leur
mal-être, elle décide follement de les
embarquer en camping-car au
plus près du pôle nord.
Lorsque la marche arrière n’est plus
possible, prendre un nouveau chemin
parait un bon choix.


