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LA COMMANDE
Le paiement se fait à la prise de commande.
Une tarification au QF (sur justificatif) est appliquée :
entre 10 et 30% du montant total du panier.

L'ADHÉSION INDIVIDUELLE À 6€ OU FAMILIALE À 12€
au Centre social est demandée. Elle est valable du
01/09/2025 au 31/08/2026 (adhésion à demi-tarif à
partir du 01/04/26). Possibilité de paiement échelonné.

NOS OBJECTIFS SONT :
Se regrouper pour faire des économies en achetant
en grande quantité.

Proposer des produits sains, en circuit court et en
agriculture raisonnée.

Permettre l'implication de chacun dans le
fonctionnement en fonction de ses disponibilités et
de ses souhaits (informations auprès des bénévoles).

Projet solidaire et participatif,
ouvert à tous les adhérents du  Centre social.



La commande se déroule
le jeudi

une fois par mois de 9h30 à 11h.

En cas d'impossibilité de vous déplacer, ou de vous faire
représenter, vous pouvez déposer une enveloppe

avec votre bon de commande et votre participation.

AVRIL À JUIN 2026AVRIL À JUIN 2026AVRIL À JUIN 2026

ATTENTION !
Vos commandes sont à retirer

le jeudi de la semaine suivante, de 14h à 17h30 salle Garance.

AVRIL 2026
Jeudi 2 avril  Commande
Jeudi 9 avril  Livraison

MAI 2026
Jeudi 21 mai  Commande
Jeudi 28 mai  Livraison

JUIN 2026
Jeudi 18 juin  Commande
Jeudi 25 juin  Livraison



En indiquant votre adresse mail,

vous recevrez chaque mois

le bon de commande.

NOS PRODUCTEURS :

Thierry Kerdraon à Plougastel : légumes de saison

Le Jardin des sources à Plouguin : légumes de saison bio

Eric Rivoalen, à Loc-Brévalaire : fruits et légumes de saison

La Ferme de Kéroudy à Milizac : beurre, crème fraîche

La Minoterie Francès à Bohars : farine

Ty Billig Bian, "Chez Herveline" à Brest : crêpes

Les Caves de mon père à Gouesnou : café

La Ferme de Kerhoas à Milizac-Guipronvel : oeufs

Miel Iroise à Plouarzel : miel
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