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NOS PRODUCTEURS:

Thierry Kerdraon a Plougastel : [égumes de saison

Le Jardin des sources a Plouguin : legumes de saison bio
Eric Rivoalen, a Loc-Brévalaire : fruits et [egumes de saison
La Ferme de Kéroudy a Milizac : beurre, creme fraiche

La Minoterie Francés a Bohars : farine, creme d’avoine, pain
d’épice

Ty Billig Bian, "Chez Herveline" a Brest : crépes
Les Caves de mon pére a Gouesnou : café
La Ferme de Kerhoas a Milizac-Guipronvel : oeufs

Miel Iroise a Plouarzel : miel

re adresse mail,

En indiquant vot mois

Cendrea Nature : produits yous recevrez c:,?:\‘::de.
d’entretien ecologiques le bon de €O
100 % naturel



OCTOBRE A DECEMBRE 2026

OCTOBRE 2026

Jeudi 8 octobre Commande
Jeudi 15 octobre Livraison

DECEMBRE 2026

Jeudi 3 décembre Commande
Jeudi 10 décembre Livraison

NOVEMBRE 2026

Jeudi 5 novembre Commande
Jeudi 12 novembre Livraison

Vos commandes
sont a retirer
le jeudi de la

La commande
se déroule
le jeudi
une fois par mois

semaine suivante

de 9h30 a 11h. de 14h al17h30
salle Garance.

En cas d'impossibilité de vous déplacer, ou de vous faire
représenter, vous pouvez déposer une enveloppe
avec votre bon de commande et votre participation.



LA COMMANDE

L'ADHESION INDIVIDUELLE A 6€ OU FAMILIALE A 12€

NOS OBJECTIFS SONT:

Projet solidaire et participatif,
ouvert a tous les adhérents du Centre social.
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